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Ey iman edenler! Sizden kim dininden donerse bilsin ki
Allah oyle bir kavim getirecektir ki Aliah onlar sever,
onlar da Allah’s severler; miminlere karst al¢ak

ganalli, kafirlere karsi vakarhdirlar; Allah yolunda
cihad ederler ve hig kimsenin kinamasindan korkmazlar,
[ste bu Allah'in diledigine verdigi bir litfudur,

Allah"in [Utfu genistir; O, her seyi bilir,

e
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Tasavvuf, islam’in zahir ve batin hiikiimleri cercevesinde yasanan manevi ve derdni bir
yasam tarzidir. Tasavvufun 6zellikleri Kur’an ve sinnetle belirli, kalp temizligi, nefis
terbiyesi ve glizel ahlakla ilgilidir.

Bati’da tasavvuf, evrenin ve yasamin sirlarini, kanunlarini ve bunlar Gzerinde tasarruf
etme yollarini 6greten akim anlaminda “theosophy” veya herhangi bir dinin derdni
ruhani yéniini belirten “mistisizm” seklinde algilanarak “islam mistisizmi” diye ifade
edilmistir. Ancak zamanla tasavvufla mistisizm arasinda belirgin farklar oldugu
anlasiimis, bunun sonucunda islam tasavvufu “Sufizm” kelimesi ile ifade edilmeye
baslanmistir.

Mistisizmin, insanin gortinen nesneler ardindaki hakikat, sonsuzluk ve birlige ulasma
yonundeki ruhi tecribesi ve bu tecribeyi ifade eden bir doktrin olarak tanimlanmistir.
Bu tanima gore, tasavvuf mistisizme yakin gorilebilir. Hint mistisizmi, Yeni Eflatuncu
mistisizm, veya Yahudi ve Hiristiyan mistisizmi ilk bakista tasavvufta yer alan bircok
hususu icermis gibi gorinirse de, dikkatle incelendiginde tasavvufun temelindeki ve
sistematigindeki bariz farklarin mevcut oldugu kolaylikla anlasilir. Bu nedenle Bati
literatlrinde de artik tasavvuf ile mistisizm kavramlari farkh olarak kullanilmaktadir.

Islam’in semavi bir din olmasi nedeniyle, kimi zaman Hiristiyan mistisizmi ile tasavvuf
arasinda benzerlikler kurulmaya calisilmistir. “Tasavvuf islam felsefesidir”, “islam’in
mistik tecribesidir” gibi yorumlar yapilmistir. Oysa ruhbanlik, Hiristiyan mistisizmi ile
tasavvufun ayrildigi noktalarin en 6nemlisidir. Ruhbanlik, Allah’a ulasmak igin hayattan
ve insanlardan kopmayi gerektirir. Buna karsi tasavvufta ise bilhassa halkin icine
karisma 6ngorulir. Gerekirse onlardan gelecek eziyetlere sabredip bu sekilde nefsini
terbiye etme tavsiye edilir. Tasavvuftaki halvet ve uzlet donemleri, hayatin bitlinline
yayilmaz gegici bir devreyi kapsar.

Tasavvuftaki “fena” mefhumu yanlis tefsir edilerek, Hint mistisizmindeki Nirvana’ya
benzetilmistir. Nirvana’da erimek, yok olmak Hint mistisizminin gayesidir. Tasavvuftaki
fena ise baska bir anlam tasir. Sufi, fena fillah olmakla asil hedefine varmis degil, bilakis
en buyuk vazifesine yaklasmis olur. Cinklt fena makamindan sonra yolunu
tamamlayarak beka makamina geger. Bunun sonunda halkin arasina karisir ve irsad
gorevine baslar.

Tasavvuf anlayisinda Allah sevgisi ve Allah korkusu vardir. islam’a gore kullarla Allah
arasinda karsilikh sevgi vardir. Kullar Allah’in sevdigi gibi Allah da kullarini sever. Allah
Teala’nin kullarini sevmesi igin kul Peygamberin (sav)’e uymalidir.



“insanlardan kimi de Allah’tan baska seyleri O’na es tutuyorlar da onlari Allah’i sever
gibi seviyorlar. Oysa iman edenlerin Allah sevgisi daha kuvvetlidir. O zulmedenler azabi
gorecekleri zaman blitiin kuvvetin Allah’a ait oldugunu ve Allah’in azabinin gergcekten
de cok siddetli bulundugunu keske anlasalardi.” (Bakara, 2/165)

“De ki siz gercekten Allah’i seviyorsaniz bana uyun ki, Allah da sizi sevsin ve suglarinizi
badislasin. Ciinkii Allah ¢ok esirgeyici ve badislayicicir.” (Ali imran, 3/31)

“Ey iman edenler! Sizden kim dininden dénerse bilsin ki, Allah yakinda éyle bir toplum
getirir ki Allah onlari sever onlar da Allah’1 severler. Miiminlere karsi yumusak, kdfirlere
karsi da onurlu ve siddetlidirler. Allah yolunda cihat eder, higbir kinayicinin
kinamasindan da korkmazlar. Bu Allah’in bir liitfiidiir. Onu diledigine verir. Allah genis
ihsan sahibidir, her seyi ¢ok iyi bilendir.” (Maide, 5/54)

Tasavvufu incelemeye calisan bir kimse kendisini farkli akimlar ve yaklasimlari temsil
eden cesitli calismalarin 6nliinde bulacaktir. Bu calismalarin biyulk bir kismi konunun
anlasiimasi ve kolaylastirilmasi yerine daha da kapali ve anlasilmaz hale gelmesine
sebebiyet vermektedir. Bu yaklasimlari iki ana kisimda toplayabiliriz:

® Gayrimuslim arastirmacilarin yaklagimlari,
e Musliman arastirmacilarin yaklasimlari.

GayrimuUslim arastirmacilar arasindaki yaklasimlar pek g¢oktur ve bunlari asagidaki
sekilde ifade etmek mimkuinddr:

e Batili bilim adamlarindan islami arastirmalarda uzman olanlar ve oryantalistlerin
yaklasimlari,

e Batili karsilastirmali dinler bilim adamlarinin yaklasimlari.

Batililarin bu c¢alismalarinda, vizyon-kiltir ve metod-distince sistemlerinin
farkliigindan dolayi géremedikleri bazi noksanliklar mevcuttur. Bu noksanliklar islami
mirasimiza zarar veren seylerdir. Bu nedenle Miuslimanlar s6z konusu calismalari
bilimsel ve yapici tenkit metoduyla ele almalidir. Bu bazi ilim adamlar ve
arastirmacilarimiz tarafindan fiilen yapilmistir. Ancak batili yazilarin Muslimanlar
Uzerinde buyuk etkisi vardir ve bugliin de olmaya devam etmektedir. Batililarin
yaptiklari ¢alismalar, batililarin veya beyaz adamin Ustlnligtine inanglarindan dogan
yukseklik ruhu ile nitelenmektedir. Bu durum Muslimanlari olumsuz bir sekilde
etkilemistir. Oryantalistler, islam diisiincesi ve medeniyetinde ne kadar giizellik varsa
onlara yabanci kaynaklar bulmak icin calismislar ve dislince, felsefe, kultir ve



medeniyet olarak islam tarihinin yaziminda islam aklinin orijinalligini inkar etmek icin
ciddi bir sekilde cabalar gostermislerdir.

Bunlarin tasavvuf alanindaki calismalarinda ise, Allah ve kul arasindaki bir sevginin
mevcut olmadigl 6n kabull tzerine dayaniyordu. Bu nedenle, bu sevgiye temel teskil
eden Kur’an, siinnet ve selef-i salihinin hayatlarinin disinda Hristiyanlkta, Hinduizmde,
Budizmde ve diger muhtelif dini felsefelerde kaynak aramaya calisiyorlardi. islam
dinyasindaki arastirmalar ve calismalar, ekseriyetle, hala bu oryantalist calismalarin
biraktigi olumsuz etkilerden kurtulmus degldir.

Bu tahrifat ve saptirmalarin bir kisminin kaynagi Arapca ve islam kiiltiirii bilgilerindeki
cehaletleri ve boylece daha 6nceki ¢alismalari koéri korine taklit etmelerindendir.
Ayrica batili bir bilim adaminin dayandigi bati metodolojik diisiinme sisteminin en
onemli unsuru islam tarih ve medeniyeti ilimleri ve felsefelerinin arastirilmasinda
evrimsel bakis acisini benimsemeleridir. islam mirasini iceriden samimi bir sekilde
incelemeye calisma yerine, bati ©rnegini bilimsel &rnek kabul ederek islami
fenomenlere uygulamaya calismislardir. Bu da arastirmacinin anlamak istedigi
fenomeni dikkatli bir sekilde anlamasini engellemekte ve adil olmayan sonuclara
goturmektedir.

Musliman arastirmacilar da farkh farkhdir ve onlari yaklasik olarak asagidaki gibi
tasnife tabi tutabiliriz:

e Sufi alimler veya tasavvuf yoluna intisap etmis arastirmacilar,
e Tasavvuf hakkinda daha dnceden bir tutumu olmayan arastirmacilar,

e Tasavvufa karsi diismanca tutumlari olup, onu islama ve islam toplumuna sonradan
girmis olarak gorenler.

e Misliman batili arastirmacilar.

Sufi arastirmacilarin yazilari, yasadiklari tecriibenin ve uzmani olduklari alanin ifade
edilmesi olarak kabul edilir. Dolayisiyla bu yazilar temelde tasavvufun hakiki
temsilcileridirler. Onlar kavramlarini ve terimlerini agik bir sekilde anladiklar bir sey
hakkinda yazmaktadirlar. Bu sinifin 6zelligi tasavvufu icinden okumalari ve tasavvufa
batili kavramlari yansitmamalaridir. Onlar birincil kaynaklara dayanirlar ve onlari esas
alirlar ve vyasadiklari tecriibelerden veya tasavvuf ehli olanlarin yasadiklari
tecribelerden istifade ederler. Bu arastirmacilar genellikle tasavvufu diger



kilturlerdeki benzerleriyle karsilastirmayi goz ardi ettikleri gibi, inanmadiklari yabanci
kaynaklara bakmayi da 6nemsemezler.

Tasavvuf arastirmalari ve onun diger dinlerdeki benzerleriyle karsilastiriimasinda
kapalilik yaratilmasina sebep olan seylerden birisi, tasavvufun, aralarindaki biytk ve
ince farklar dikkate alinmaksizin zulmet veya gizemlilik yahut kapali ve gizli anlamina
gelen mistisizmi ile ayni sey kabul edilmesidir. Tasavvuf, islam tarihinde bilindigi gibi
ilk olarak Kur’an, sinnet ve selefi salihin hayatlari temel alinarak Allah’a samimiyetle
yonelme, ikinci olarak islam seriatinin tecriibi ve ahlaki boyutuyla diger bir ifadeyle
fikih ilminin ilgilendigi zahiri amellerin karsisinda kalp amelleri ile ilgilenen ehl-i siinnet
ilimlerinden bir ilimdir. Mistisizm ise temel olarak Yunan paganizmi ile iliskili olsa da
zaruri olarak belirli bir dini cerceveye bagli kalmaz.

Herhangi bir arastirmacinin tasavvuf hakkinda bildiklerini temel alarak mistisizmi,
mistisizm hakkinda bildiklerini esas alarak da tasavvufu incelemesi yanlistir. Ancak,
ozellikle de ¢agimizda arastirmacilarin aralarinda bir ayirirm yapmadan bu iki terimi,
tasavvuf ve mistisizm, birbirlerinin yerine kullandiklarini gériyoruz. Dolayisiyla bu iki
terim arasindaki farklarin bilinmesi tasavvuf konusunda yapilacak her ilmi calisma icin
zaruri bir baslangic noktasidir.

Prof. Dr. Din Muhammed, “Tasavvuf ve Mistisizm” adli kitabinda séyle yazmaktadir:

“Tasavvuf hicri ikinci yuzyilda belki de birinci yiizyilda islami hayatin ruhi ve ahlaki
boyutuyla ilmi yonden ilgilenmeyi ifade eden bir terim olarak ortaya ¢cikmistir. Daha
sonra so6z konusu tasavvuf teriminin bu ameli hayatin adimlarini tanzim eden
boyutlarini agiklayan, nefsin derinlikleri, onunla miicahede ve onu tezkiye etmenin
metotlarini tahlil eden, insanin ruhi miraci, Allah’a yakinlasma vyollari ve bu
yakinlasmanin farkh gosterge ve tecellilerinden, hanif dinin akidevi temelleri ve dinin
sabitlerinde temsil edilen kaideleri cercevesinde bahseden ilme isaret olmasi igin
kurumsallastiriimasi ve kaidelestirilmesi basladi. islam medeniyeti tarihinin sahitlik
ettigi gibi tasavvuf ilmi akide ve fikih ilmiyle birlikte en énemli islami ilimlerden biri
olmustur. islam 6rfii gelisti ve akide ilmi ile ilgilenenler mitekellim/ilm-i kelamci, dar
anlamda fikih ilmiyle ilgilenenler fakih, kalbin halleri ilmiyle ilgilenenler ise sufiyye
olarak isimlendirildi.

Ozellikle de kultiirlii, elit tabaka olmak Uzere, islam diinyasindaki pek cok kimsenin
Uzerinde maddi/materyalist bakisin etkili olmasi. Bu materyalist bakis, nefis ve ruhla
ilgilenmeyi bos, Tanri ve ahiret hakkinda konusmayi uyaniklik halindeki riiyalar, hayata
dini bakisi ve dini yasamayi gericilik, fazilet ve anlam arayisini naiflik ve aydinlanma ve



modern insanin uyanisiyla etkisi/nifGzu artik kaybolmus olan o6ncekilerin
masallarindan géormektedir.

Modernite ve asiri materyalizm mantigi ile dolu olan bir ortamda bu bakisin galip
gelmesi, bu bakistan etkilenenleri, gaypla ilgili seyler, ruhaniyet veya dinle herhangi bir
iliskisi olan bir seyle ilgilendiklerini de donukluk, gerilik ve bilimsel mantiktan uzak
olmakla nitelenmekten utanir hale getirdi. Dolayisiyla bunlardan uzaklasmaya
basladilar. Hatta bu meseleler distince sofrasina yabanci, bazi toplumlarda alisiimamis
ve insanlarin pek cogunun zihninde tuhaf bir sey haline geldi. islam’i incelemelerinden
daha c¢ok cagdas insanin ilgilendigi konulardan olan siyasi, iktisadi, bilimsel, teknik
yonlere yogunlastilar.”

Bu nedenle, islam diinyasindaki bazi (iniversiteler ve ilmi miesseseler tasavvuf ilmini
tedris etmekten yuz cevirmislerdir. Bazi akademik cevreler ise ahlaki ¢okiis ve ruhi
corakliga meyleden toplumsal olaylarin golgesinde ayni yonde ilerleme gayreti
gdstermislerdir. Bunlar materyalist bakisin cagdas islam diisiincesi ve Miisliimanlarin
vakiasi Uzerinde etkisinin en glizel delilidirler.

Dolayisiyla sahih tasavvuf ve hakiki sufilerle dogrudan bir bagi olmayan siradan bir
Muislimanin elinde tasavvuf hakkinda, tarih, kavram ve hakikat olarak yanlis hatta
carpitiimis bilgilerden bagka bir sey kalmamistir. ilmi yazilar ve arastirmalar, tasavuf
ehline ve tasavvufa insafli yaklasmaya, hakikatini ortaya koymaya ve bir biri ardina
gelen asirlarda pek ¢ok zengin ve muhtesem Uretimleriyle tarihini tedvin etmeye
calissa da, tasavvuf dismanlarinin faaliyetleri ve hicumlari bu yazilarin ve ilmi
calismalarin hedefine ulasmasini engellemistir. Ancak bu durum ilim talebeleri ve
arastirmacilarin, dogru ilmi arastirma metotlarini takip etmeyenleri ve tasavvuf
dismanlarini taklit etmeye ve bu carpitilmis sekillerin arkasinda siirtiklenmelerini hos
gostermez. Gerek Misliman gerekse gayrimuslim tasavvuf arastirmacilarini - tasavvuf
ehlini degil - bu arastirmaya iten sebeplerin farkhligi ve sufilerin yazdiklarini 6n yargilar
veya sufi dilinin zorlugu sebebiyle dogru bir sekilde anlamamislardir. Bunlar Dogulu
veya Batili arastirmalarin ve goruslerin bollugunun ortasinda tasavvufun hakikatinin ve
metotlarinin bilinmesinin 6nindeki engelleri temsil etmektedirler.



Tasavvuf Nedir?

Tasavvuf hakikat, amel ve uygulama olarak islam’in kendisi oldugunu ve islam’a giden
yolda tevhit ve fikih ilmiyle birlikte tasavvuf ilminin de beraber oldugunu soyleyebiliriz.
Kuseyri Risalesinde meshur sufilerin bazilarinin tasavvuf tanimlari verilmektedir.

Beyazid-i Bestami tasavvufu soyle tarif eder: Tasavvuf, halki terk etmekle birlikte
Hakk’in kapisinda mestane (baygin, mahmur) olmaktir. Allah’in su s6zlini gérmuyor
musun? “O halde Allah’a kosun. Siiphesiz ben, size O’nun katindan génderilmis agik bir
uyaricilyim.” (Zariyat, 51/50) Sonra Allah’in yaratilmislarin en hayirlisinin agzindan
soyle haber verdi: “De ki: “Ben tiiredi bir peygamber degilim. Bana ve size ne
yapilacagini da bilmem. Ben sadece bana vahyedilene uyarim. Ben sadece apacik bir
uyaricityim.” (Ahkaf: 46/9)

Sibli: Tasavvuf, kaygisiz ve zihinde baska bir sey olmadan Allah’la birlikte oturmaktir.

Tusteri: Tasavvuf, batinin Allah’t murakabe etmeye muvafakat etmesiyle birlikte
zahirin seriata boyun egmesidir.

Muhammed Gazali de séyle der: Fakat iman, isldam ve ihsanin kanatlarinda biiyiiyen ve
ilim, amelden iyi gidalarla gelisen bir tasavvuf vardir. Bu tasavvuf, insani duygulari
samimi bir kulluk ile boyamaya, onlari Allah’in hosnut oldugu seylere adamaya, O’nun
varligi ve siih(dunu derin bir sekilde hissetmeye giicii yetti. insanlar onlarin hallerini
inkar etse de, tasavvuf ehlini batini suurlari mutlu etmistir. Hatta bunlardan birisi soyle
demistir: Hapsedilmem halvettir, sutrgin edilmem yolculuk, oéldirilmem ise
sehadettir.

Yice Allah’in zahiri hiukimleri ancak fikihla bilindiginden dolayl onsuz tasavvuf
olmaz. Sidku’t-tevecciih olmadan amel olmayacagiicin tasavvufsuz fikih olmaz. Bu ikisi
de iman olmadan dogru olamayacagindan ancak iman ile sahih olur. iman, fikih ve
tasavvufun, hiikimde ayrilmazliklarindan dolayi hepsinin bir arada bulunmalari gerekir
(Bkz. Uc  Giizellik: iman, ilim, Tasavvuf; Gcgiizellik.pdf) Bu ruhlarin cesetlerle

birbirinden ayrilmazhgi gibidir. Nitekim ruhun cesetten baska bir yerde varligi olmadigi
gibi, cesedin de ruh olmadan kemali olmaz.

imam Malik (ra) séyle demektedir: Fikih 6grenmeyip sufi olan zindik olur, fakih olup
sufi olmayan fasik olur. Bu ikisini bir arada toplayan ise tahakkuka ulagsmistir.


http://www.ilimvetasavvuf.com/%C3%9C%C3%A7%20G%C3%BCzellik.htm
http://www.ilimvetasavvuf.com/%C3%BC%C3%A7g%C3%BCzellik.pdf

Mistisizm nedir?

Mistisizmin kelimesi, bazi dinlerde gorilen ve tasavvufi hal ve durumlari andiran belli
bazi dini tecrlibe ve gorintmleri dile getirmek igin kullanilsa da, asli anlaminda su ana
kadar konustugumuz tasavvuftan biytk élcide farkhdir. Bu benzerligin sebebinin, ruhi
veya dini tecriibenin insan hayatinda ortak bir tecriibe olmasindan kaynaklandigi
soylenebilir. Dolayisiyla bu durum, meselenin tek bir seymis gibi itibara alinmasini hakl
cikarmadigi gibi, son donemde gelismis sekliyle kullanilan anlaminin orijinal oldugunun
da gerekgesi olamaz.

Mistisizmin Yakin ve Ortadogu’daki erken tarihi hakkinda gercekten kiymetli bir eser
yazan ve bu fenomenin altinci ylizyila kadar Hristiyan diinyasindaki durumunu arz eden
Margaret Smith, “Studies in Early Mysticism in the Near and Middle East (London, The
Shaldon Press, 1931) adh kitabinin ilk satirlarinda soyle der: “Mistisizm terimi tarihsel
olarak Yunan gizli rittGelleri ile baglantilidir. Mistik ise ilahi sirlarin gizli bilgisi verilmis
olan ve bunlari agiklamamakla miukellef tutulan kisidir.” Buna gore, sanki mistisizm
gnostisizmden bagka bir sey degildir. Margaret Smith, “Mistisizmin Anlam ve Dogas1”
(The Nature and Meaninig of Mysticism, New York, Image Book, 1980) isimli baska bir
arastirmasinda 6nemli bir ilave yaparak ayni gorisu teyit ediyor: “Mistisizm terimi bize
Yunancadan gelir ve gizleme ve 6rtme anlamina gelen bir kokten tiiremistir. Mistik ise
ilahi sirlarla alakah, kutsal, batini marifet/bilgi meydanina giren ve bunlar karsisinda
siik(tla miikellef tutulmus kisiler. Oyleyse “Mystical” ismini sadece 6zel talebelerin ve
o yola girenlerin katilabilecegi herhangi bir gizli ritliele verebiliriz.”

Geg¢ donemlerde bu Yunanca aslindan/kokten gelen mistisizm terimi Yahudilik ve
Hiristiyanlik gibi dini ¢cevrelerde kullanilmaya baslayinca delalet yoninden agik olan
orijinal anlamini muhafaza etmeyip ona ilaveler oldu ve arastirmacilarin mahiyetini
sinirlandirma konusunda anlasmazlik icinde olduklari kapali bir terim haline geldi.

Kisaca mistisizm teriminin genel dini hayattan farkh bir dini ruhi tecriibeyi kastetmek
icin gelistigini gériiyoruz. Bu yakinhk Yahudi filozof Filon’un (MO 20, MS 40) tecriibesi
ve yazilarindan Hristiyanhgin miras aldigi bir iskenderiye mirasidir. Samimi bir
Eflatuncu olan Filon’un mirasinda Yunan sirli gruplarinin tezahirleri ile gnostisizm ve
mistisizm arasindaki keskin bir ayrim yapmak gercekten zordur. Ondan kalan miras,
Tanri hakkinda 6zel marifet (bilgi), spritiiel ekstasy, sembolizme 6vgli ve kutsal
metinlerin batini yorumlariyla doludur. Onun Eflatun’a olan inanci, batini yorumlariyla
Yahudi kutsal kitaplarina yani Yahudi Gnostisizm’ine olan inanciyla esittir.



Her ne olursa olsun, Hristiyanlikta mistisizm kavrami dil anlamini korumaya ve sirli,
gizemli, kapali veya akli idrakin Ustinde ya da akli idrak ile catisan seylerin
nitelemesinde kullanilmaya devam etmistir. Altinci ylizyila gelindiginde bu kavram pek
cok arastirmacinin distindigi gibi insanin ilahi sirrin kidhnine varma ve onun
hakikatlerinin dnindeki perdeyi kaldirma ¢abasinin bayragi oldu.

Hiristiyan mistikin tim hedefi, kutsal teslisin sirrini derin tefekkir, tecerrid
(soyutlanma) ve ruhi yakaza halinde onunla birlikte yasama ve onun bilgisine erisme
cabasiyla sinirlanmistir.

Hiristiyanhk tarihini bilen bir kimsenin, ortaya ¢ikan bu ruhi akimlarin, Hristiyan
toplumunda tamamen yeni fenomenler oldugu gézinden kagmaz. Bu toplum 12.
ylzyildan dnce béyle bir dini tecriibeye asina degildi. ispanyali Rahibe Teresa ve Aziz
John of the Cross’un, bunlardan once de Fransiz Richard Saint Victor, Alman Meister
Eckhart’in mirasina, Musliman sufiler ve 6zellikle de Clineyd-i Bagdadi, Zinn(n-u
Misri, Beyazid-i Bestami ve ibn Arabi’nin mirasiyla karsilastirmali olarak hizli bir bakis,
islami etkinin hacim, yayginlik ve derinliginin ne kadar oldugunu gésterecektir.
Gercekten Ispanya mistisizminin, Hiristiyan mistisizmindeki islam tasavvufunun bariz
etkilerinden bir etkisi oldugu hususunda en kiguk bir siphe yoktur. Bunun
isaretlerinden biri bu tirin gecmisteki diger mistisizm tiirlerinin timinden 6z olarak
farkli olmasidir. Bunun bir tesadiife dayandirilmasi da mimkin degildir. ispanyol
oryantalist Asin Palacios da bu gorlsiin sahibidir. Bu etkes tarafindan anlasiilmaktadir.

Batil arastirmacilar tasavvufu mistik 6érnege gore incelediler ve mistisizm hakkinda
bilinenlerin 1s18inda anladilar. Modern Miusliman arastirmacilarindan pek ¢ogu da
kabullerini ve metodlarini tartismadan onlara uydular. Yahudiler, Hiristiyanlar,
Budistler ve Hindular da onlara uydular. Mesela Hindu arastirmaci Arvinda Sharma
mistisizm kelimesinin, Hindu bilimsel siniflandirmalariyla herhangi bir alakasinin
olmadiginin farkina varmistir. Fakat bu - onun soyledigine gére - Hindu muhtevayi ifade
etmek icin istifade etme imkani olmadigi anlamina gelmez. Arastirmasinda terimi
Webster sozligindeki anlamiyla kullandigini acgikca soylemistir. Webster ise bu
kavrami soyle agiklar: Alisilmis olan akli ve hissi idrakten farklh olan dogrudan sezgi ve
israkla Tanri veya nihai ruhi hakikatin dogrudan bilgisini elde etmenin mimkin
olduguna olan inang. Webster’deki bu tarif, mistisizm terimini hicbir sekilde tasavvuf
teriminin delalet ettigi anlama uyum gostermeyen gnostisizmle tamamen es anlamli
kildigini ifade etmektedir.



Prof. Dr. Din Muhammed, “Tasavvuf ve Mistisizm” adl kitabinda bu konuda sunlari
soyluyor:

“Bu anlattiklarimiza gore mistisizmin g anlami vardir: Orijinal anlami, Hristiyan kilise
babalarinin elinde gelismis olan anlami ve son olarak modern ve cagdas kullanimlar.

Orijinal anlam sunlardir:
® Yunan tanrilarina 6zgu gizli bilgi,
® Yunan paganizmlerindeki ritiellerin sirlari.

Kilise babalarinin elinde gelisen ikinci anlami ise: Kutsal teslisin sirlarina vakif olmaya
0zgl ruhi tecriibe. Veya daha net bir belirleme ile “Ruhaniler ve ruhbanlarla iliskili
kapali ve nadir bir suuri durum.

Uclincii anlam ise:

e Hipnotizm,

® Ruh cagirma,

e Kapali psikolojik haller,

e Riyalar,

e Mantiki olmayan kapali distince,

e Alem hakkinda net olmayan bir bakis,
® Gelecekten haber verme,

e Sihir.”

Buraya kadar anlatilanlardan mistisizm teriminin hicbir sekilde tasavvuf teriminin es
anlamlisi olmadigini idrak edebiliriz. Onun tasavvuf olarak terciime edilmesi yanhstir.
Hiristiyanlar — Yahudiler, Hindular ve Budistler de bu konuda onlara uydular - bu
kelimeyi ruhi tecrtibelerini ifade etmek icin kullanmislarsa bu onlarla alakal bir seydir.
islami ruhi hayat ise bdyle bir isimlendirmeyi kabul etmez. Ciinkii Kur'an ve siinnetle
kayitlidir ve baslangi¢ ve sonug itibariyle onlarla baglantilidir. Ancak ve ancak o ikisinin
cercevesinde gerceklesir. Dolayisiyla tasavvuf tasavvuftur, mistisizm mistisizmdir.

Tasavvuf ile Mistisizm Arasindaki Farklar

Tasavvuf ve mistisizm arasindaki farklari, Prof. Dr. Din Muhammed’in kitabindaki ve
Prof. Dr. Mustafa Tahral’'nin Kubbealti Akademik Mecmuasinda 1981 yilinda



yayinladigi bir makalesindeki fikirleri Gzerine bina ederek asagidaki maddelerle
Ozetleyebiliriz.

1) Tasavvufun varligi ancak islam ve onun acik, belirli inang¢ ve seri/hukuki kurallari
cercevesinde tasavvur edilebilir. Tasavvuf islami 6gretilerin pratik uygulamasi ve ihsan
makaminin gerceklestiriimesinden daha fazlasi degildir. Mistisizmin ise dini olmasi
zorunlu degildir. Ayni sekilde belirli bir inang ve hukuki ¢erceveye bagli degildir.
Dolayisiyla mistisizm kendisi mistakil bir dine benzemektedir. Eger mistisizm dinin ruhi
bir boyutu olarak kalsaydi tasavvufla bulustuklari bazi noktalardan bahsedilmesi
muimkin olurdu. Ancak gergekte boyle bir sey yoktur. Dinler hakkinda yapilan bazi
modern calismalar mistisizmi, dinin otoritesinden bagimsiz, imani hayatin “en yuksek
sekli” olarak kabul etmeye yonelmektedir. Mistik olguyu istikra (timden gelim yoluyla
tek tek arastirip takip etmek), her mistigin hangi din ve seriat olursa olsun belli bir dinin
kurallarina ve seriatin buyruklarina boyun egmeden kendine 0zel tasavvurlar
dogrultusunda hareket ettigini gostermektedir.

2) Tasavvuf kendisine nispet edilen her sey de islam’in 8l¢iitligiini teyit ederken,
mistisizm ise mistigin kendisinden baska bir yerde varligi yoktur. Dolayisiyla mistik bir
seyi reddetmis ise merdud (istenmemis), kabul etmisse makbul (istenen) dir.

Bazi Yahudi ve Hiristiyan mistikler her ne kadar Hiristiyanhga ve Yahudilige
mensubiyetlerini vurgulamaya gayretli olsalar ve tecribelerini dinlerinin terimleriyle
ifade etseler de, onlar da diger dinlerdeki ya da belirli bir dini cerceve lzerine bina
edilmemis diger tecriibelerdeki mistikler gibidirler. S6z konusu terimleri kisisel ve 6zel
bir kullanimla ve zorunlu bir sekilde dinlerinden elde edilmis ya da akideleri ile uyumlu
olmasi gerekmeyen iceriklerle kullanirlar.

3) Tasavvufun hedefi nefsin alemlerin Rabbine boyun egmesi icin terbiye ve tezkiye
edilmesi yoluyla Allah’a yakinlasmak ve O’na tam bir sekilde teslim olmaktir. Bu boyun
egme, Seriat-1 Muhammediye’nin kistasiyla olgulir. Mistisizmin hedefi ise vya
“gnostisizm” (Tanri hakkinda gizli, 6zel bilgi) ya da isimler ve gayelerin farkhligiyla
birlikte Tanri, mutlak, “kalli nefis” veya “killi ruh” ile ittihat (birlesme) dir.

4) Sufiler de mistikler gibi ittihat hakkinda konusurlar ve bazi yazilarinda bu terimi
kullanirlar. Fakat bu ittihat mistigin hedefledigi ittihadin aynisi degildir. Mistik ittihat
dediginde ya hulll ya su’td ya da maddi hapishaneden kurtulma yoluyla hakiki bir
ittihadi (Tanri'yla) kasteder. Bu ittihadi Hindular dalganin denizle birlesmesine
benzetir. Sufiler ise bu kelimeyi “siih(id” ve fena halini kastederek mecazi anlamda



kullanirlar. Sufinin ilahi varidat ve Rabbani nefahat (esintiler) neticesinde kendinden
gecmesidir.

5) Tasavvuf ana kaynak ve kapsamli bir 6l¢l olarak ilahi vahye dayanmakta ve ilahi
kelamin birbiriyle catismayan ve c¢elismeyen bir zahiri ve bir de batini tarafi oldugunu
distinmektedir. Sufiler zahirin aleyhine olan bir batina inanmaz ve batinin aleyhine
olan bir zahirle de kendilerini sinirlamazlar. Bilakis onlari birlestirmenin gerekli
olduguna ve her birinin digerini tamamladigina inanirlar.

Mistikler ise batinda siniri asip zahiri ihmal eder, hatta bilakis onunla savasirlar. Bu
yluzden mistigi, tam terimsel anlamiyla “batin1” olarak kabul etmemiz ve mistisizm
kelimesini de “Batinilik” olarak terciime etmemiz mimkindir. Gnostisizm de sonug
itibariyle acik abartili bir Batinilikten baska bir sey degildir.

6) Tasavvuf, islam’in kaynaklarinda, Kur’an ve siinnet geleneklerine uygun bir sekilde
Allah’a ve ahiret giiniine iman (izerine ve ahlak lizerine bina edilmistir. ilim olarak ise
kendisini ancak kalplerin fikhi olarak goriir. Dolayisiyla sufi cercevede, ahlaki
Ogretilerde bir cozllme veya dindeki helal-haram ya da makbul-merdud ve 6viilme-
yerilme kurallarindan bagimsiz olma tasavvur edilemez.

Mistisizm ise - gelismis anlamiyla dahi - vakiada ahlaki baghligi benimsese de teorik
seviyede bu meseleyle ilgilenmez. Fakat iyi ve kotli gorilme sistemi o kadar kayiptir ki,
mistisizmin tim dinlerden bagimsiz bir din ya da ilgili dine mintesip herkesin bagh
oldugu teolojik ve hukuki esaslari 6Gnemsemeyen bir akim oldugunu soéyleyebiliriz.
Burada tasavvuf mistisizmden tamamen farklilasmaktadir. Tasavvuf ancak seriatin
cercevesinde vardir ve bu cerceveden ciktigi anda zindikliga dénismektedir. Bu
baglamda, Bestami ve Ciineyd gibi sufilerin buylklerinden nakledilenler herkesin
malumudur.

7) Mistisizmi karakterize eden iki sey vadir : Passiflik ve metod yoklugu. Mistisizmde
insanin nereden baslayacagi nereye gidecegi asla bilinemez. Tasavvufta ise miiphem
ve bulanik hi¢ bir sey yoktur. Bil'akis ¢ok kat'i ve ¢cok seyler vardir. Mistisizm passif,
tasavvuf aktiftir. Mistisizmde fert kendisine gelen seyi sadece kabul etmek
durumundadir. Ferdin bu hususta hig bir dahli yoktur. Bunun icindir ki burada fert her
tarlh tesire aciktir. Kisi icin esas tehlike de buradadir. Mistisizmde kisi bu tesirler
arasinda herhangi bir tefrik yapabilmek icin gerekli olan “doktrinal” bir hazirliga da
sahip degildir.



8) Tasavvufta, insanin kendi kendine tasavvufa intisab etmesine imkan yoktur.
Tasavvufa suluk ancak bir seyh vasitasiyla olur. Seyh miride manevi tesiri intisab
esnasinda nakleder. Béylece miridde bir ruh aydinligi meydana gelir. Bu manevi
tesirin sayesinde miurid gelecekte elde edecegi ilerlemelerin niivesine sahib olmus
olur. ilerdeki calismalariyla da bu tohumu gelistirir. Tarikata intisap tasavvufa intisabin
ilk sartidir. Zaten tasavvufa intisab etmek demek bir tarikate intisab etmek demektir.

Mistisizme gelince: Ne seyh, ne de intisab edilecek nizami bir tarikat vardir. Bu sebeple
gercek mistisizmi sahtesiniden ayirt edebilmek olduk¢a zordur. Mistik tecrid edilmis,
istisnai ve gayr-i nizami bir tiptir. Hatta kendisi bile ne oldugunu bilmez. Her durumda
mistik ve mistisizimde her nevi kontrolden uzak bir seyler vardir. Bundan dolay: bir
mistigi tanimak icin hi¢ bir tanima vasitasi yoktur. Ayrica bir mistigin seceresi yani bir
silsilesi yoktur. Bu sebeple kimin sahiden mistik, kimin sahte oldugunu tesbit etmek
guctar.

9) Mistisizmde bir “silsile” olmamasina mukabil, bitin tasavvuflarda kesiksiz bir silsile
vardir ve sarttir. Buna tasavvufta blylk bir ehemmiyet atfedilir. Bu sisilenin mensei
beser Ustiidir. islam tasavvufunda tarikatler silsilelerini zikrederken Cebrail'i (a.s.) ve
sonra Hz. Peygamber'i (s.a.v.) saymak suretiyle silsilelerinin bu gayr-i beseri yonini
belirtmis olmaktadirlar. Bu bakimdan diyebiliriz ki tasavvufun 6zl ve esasi gayr-i
beseridir. Tarikatlere has bazi ezkar, evrad v.s. esaslar da gayr-i beseridir, yani
sahislarin keyf ve arzularina gore tesbit edilip uydurulmamustir.

10) Tasavvufta bir doktrin ve sifahi bir 6gretim vardir ve seyh vasitasiyla miride verilir.
Seyh mursiddir, yol gostericidir ve miridin manevi gelismesini kontrol eder. Ama
calismayl muirid yapar. Neticede elde edecegi seyi de mirid ¢alismasiyla elde eder.
Yapilan bu ¢alisma her miridin istidadina gore ayarlanmistir. Tarikatlerde cari olan
zikir ve evradin tesirini gosterebilmesi icin seyh tarafindan miride telkin edilmesi
gerekir. Seyh tarafindan verilmeyen, izinsiz yapilan bir zikrin mirid tzerinde hig bir
tesiri yoktur.

Mistisizmde ise mursid tarafindan verilen bir 6gretim yoktur. Zaten mirsid olmayinca
ne dgretim ne de bu 6gretime tabi miirid vardir. Ogretimin olmadigi yerde terbiye edici
ve yetistirici bir doktrinin olmayacagi da asikardir.

11) Tasavvufa intisap birbirini takib eden (g safha gosterir:



A — Ferdin tabiatina has bazi imkanlari ihtiva eden evsafi haiz olmasidir ki buna istidat
diyebiliriz. Bu, adeta daha sonraki manevi calismalarin lzerinde gerceklesecegi ilk
madde gibidir.

B - Bir tarikate baglanmak suretiyle kisiye manevi tesirin ve feyzin verilmesi. Kuvve
haline gecme dedigimiz bu safhada miride bizatihi kendinde tasidigi imkanlari
gelistirmesi ve onlari bir nizama koymasi icin bir nur verilmis olur.

C - BazI dis destek ve yardimcilar (seyh, zikir, riyazat v.s.) sayesinde yapilan der(nf,
manevi ¢alisma ki, buna fiile gegme diyoruz. Boylece salik en son gaye olan vuslata,
kurtulusa ulasincaya yani Vahdet-i Vicud'u idrak edinceye kadar derece derece
makamdan makama yukselir.

Mistisizmde boyle bir kademelenme yoktur. Mistik olabilmek icin sadece hususi bir
istidada sahip olmak kafidir. Fakat buistidat tasavvufiistidattan, tamamen farkli, hatta
bazi taraflariyla ona zittir. Mistik olmak icin bu istidattan baska bir seye ihtiyac yoktur.

12) Tasavvufta her tarikatin hususi bir teknigi yani adab ve usull vardir. Tabiatiyle bir
tarikate girmek isteyen kimsenin bu usul ve adaba uyabilecek ve bu kaidelerden fiili ve
gercek bir istifade temin edebilecek yaratilista olmasi gerekir. Tarikatler de ancak
boyle kisileri kabul ederler. Farkh yaratilis, mesreb veya evsafta olanlar kendi
karakterlerine uygun baska bir tarik tarafindan kabul edilirler. Mesela bazi
tasavvuflarda yalniz erkekleri kabul eden, tarikatler oldugu gibi, hem, erkek hem de
kadinlari kabul eden tarikatler de vardir. Tasavvufi tarikatler Ortacag sonlarindan beri
Bati'da yok denecek kadar azalmis ve manevi seviyelerinden de pek cok sey
kaybetmislerdir. Hatta tasavvufi karakteri bizzat mensuplari tarafindan bile bilinmez
bir hale gelmislerdir. Mistisizmin Bati'daki bu tasavvufi tesekkillerle hi¢ bir alakasi
olmamistir ve buglin de yoktur. Her tasavvufi tesekkilde teknik kaideler mevcud
oldugu halde mistisizmde yoktur.

13) Tasavvufi tarikatlerde tesbit edilmis belirli bir ezkar ve evradin (rittel) bulunmasi
onu mistisizmden ayiran temel farklardan biridir. Mistisizmde tesbit edilmis bir rituel
yoktur. Zaten bu durum, mistisizmin istisnailik ve gayr-i nizamilik dedigimiz
karakterinden hemen anlasilir.-

Ger¢i mistisizmde bir takim ibadet (rites) nev'inden seyler varsa da bunlar dinin
zahirinde olan, herkesin ifa edebilecegi umumi seylerdir. Ayrica mistisizmde bu ibadet
ve dualara (rites) olan bag da mutlak surette zaruri degildir. Tasavvufta ise belli ezkar,
evrad ve usuli olmayan tarikat yoktur.



14) Mistiklerin bazilarinin yaptiklari dualarla, islam tasavvufundaki tabirle, ancak
ilme'l-yakin derecesine yukselebilirler. Halbuki tasavvuf ehli yaptiklari zikir ve
miicahedelerle ayne'l-yakin derecesini de gecerek Hakka'l-yakin’e ulasirlar. Boylece
insan-1 Kamil olmak imkani elde edilmis olur.

Mistisizmde ise «insan-1 kamil» olmak gibi ne bir imkan ne de gaye vardir. Mistikler
gaye olarak her zahir ehli gibi daima selameti (salut), yani Cennet'e girebilmeyi hedef
alirlar. Halbuki tasavvuf ehli icin son ve en ylksek gaye Kurtulus’tur. Yani icindeki her
seyle diinya ve ahireti terk ederek yalniz Allah'i dilemek, her turla varlik ve ikilikten
kurtulup Vuslata ermek ve Hak'la Hak olmak gibi bir nihai hedef

vardir. Mistiklerin Tanri'ya kavusma dedikleri seyin buununla bir alakasi yoktur.

15) Her tasavvufi calisma ve tahkik 6zi itibariyle der(nidir, ice aittir. Mistik haller ise
bunun aksine olarak ekstase yani kendinden ¢ikis ile alakalidir. Mesela bir kimse kendi
beseri sifatlarindan kurtulmaksizin meleklerle irtibat haline gecebilir, fakat bu
tasavvufi bakimdan bir ilerleme sayillamaz. Ancak, salik melek mertebesini kendisine
hal edebildigi takdirde bir ilerleme s6z -konusu olabilir. Tasavvufi hal ve makamlar,
mistik haller gibi nicin ve nasil oldugu bilinmeksizin bulutlar 6tesinden gelen mechul
bir sey degildir. Bilakis, tasavvufi hal ve makamlar misbet ilmi kanunlara ve saglam
teknik kaidelere dayanmaktadir.

16) Tasavvufa intisapla beraber kisi daima muhafaza edecegi bir hal ve feyz iktisab
etmis olur. Bu hali sonradan higbir kimse geriye alamaz. Mistik haller ise gegici, hatta
cok ani ve kacamak olarak vaki olur. Bu hal mistik Gizerinde bir iz birakmaz. Mistik
girdigi halin icinden aynen geri c¢ikar ve bu hali bir daha hi¢ bulmayabilir. Bu durum
mistik hallerin harici yani haricten vuku bulucu karakteriyle izah edilebilir. Tasavvufta
ise salikin hallerinde bir derinilik yani kisinin ruhunun derinlikleriyle alakali olmak gibi
bir durum vardir.

17) Tasavvufta her mevzuda bir hiyerarsi vardir. Her salik sahip oldugu manevi bilgi ve
dereceye gore bir yer isgal eder. Bu derecelenme bir pramit misaliyle anlatilabilir. Bu
dereceler tabandan tepeye dogru gittikce daralir. Mistisizmde hiyerarsi yoktur. Buna
tasavvuftan su misalleri verebiliriz: Kirklar, Yediler, Ucler ve Kutup; miirid, salik,
vasil; miurid, halife, seyh; avam, havas, ehassi'l~*havas gibi.

18) Mistiklerde 1ztirap bir nevi itiyat haline gelmis bir seydir ve bu, mistisizmde fiilen
bir ehemmiyet arzeder durumda goérinmektedir. Tasavvufta iztirabin hususi ve
imtiyazli bir yeri yoktur. Sadece bazi hususi durumlarda insandaki gizli imkanlarin



gelismesi icin bir vesile veya bir hareket noktasi teskil edebilir. Tasavvufi bakimdan bu
hareket noktasi veya vesilenin bambaska bir sey olmasi da mimkuindur. Cesitli sufilerin
ilk hareket vesileleri birbirinden farkli olarak ortaya cikmistir. Kisiyi tasavvufa iten
vesileler farkli olmakla birlikte, bunlar tamamen Yiice Allah’in bir rahmeti olarak kabul
edilir.

Tasavvufun bazi tezahurlerinde - ki mele-i alaya yaklasma ¢abasi ve insanin genis ruhi
ufuklara goéziini dikmesinin ifadesi, bunlarin en 6nemlilerindendir - benzerlik gériinse
de mistisizmden baska bir sey oldugu asikardir. Bu nedenle gerek dini, gerekse din disi
olsun mistisizmin Arapgaya tasavvuf olarak terciime edilmesi ve tasavvufa mistisizm
denilmesi kabul edilir bir durum degildir.

Tasavvuf teriminin yalnizca islami ruhi hayata delalet icin kullanilmasini, diger
dinlerdeki benzerleriicin ise, eger incelenmek istenilen dinde bunun icin 6zel bir terim
III

yoksa tecribenin dogasina gore, “dini tecribe”, “ruhi tecriibe” ya da “teemmi
(etraflica diistinme) tabirleri kullaniimalidir.

Dogru bir ilmi metot, her dini fenomeni, dini olgular olmasi bakimindan kendi
terimlerine uygun bir sekilde ve onu ortaya c¢ikaran din ¢ercevesinde incelenmesidir.
Binaenaleyh tasavvuf, islam’in ¢ercevesinde bilinen sinirlamalara uygun bir tasavvuf
gibi okunmali ve incelenmelidir. Tasavvuf terimi 13 asirdan fazla bir stireden bu yana
bir ilim ve bir yasam ve tecribenin baslgi olarak istikrar bulmustur. O halde hicbir ilmi
gerekce bu terimden yiz cevirip de zihinleri bulandiracak, karisiklik meydana getirecek
ve arastirmaciyi konudan uzaklastiracak baska bir terime yonelmeyi gerekli kilamaz.

Mistisizm terimine gelince, o, Hiristiyanlar, Yahudiler ve Hindular gibi kendi dini
tecriibesini onunla ifade etmeye razi olanlara birakilmahdir. Bununla birlikte
mistisizmin bizim tasavvufu bildigimiz anlamda bir tasavvuf olmadigini da bilmeliyiz.

Yorum ve Elestirileriniz icin: oryanmh@gmail.com
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