Tarikat ve Zikir
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Tarikatlarin 6ziinde zikir en 6nemli yeri tutar. Tarikatlar temelde ayni amaca yonelmis
olmalarina ragmen onlari birbirinden ayiran husus yapilan zikirlerdir. Allah ile insan
arasinda irtibat ve miinasebeti temin edecek vasita ancak zikirdir. Bu konuda imam-i
Cafer-i Sadik su ifadesi bir temeli ifade etmektedir: “Bir ayeti konusanindan (Allah'tan)
isitinceye kadar durmadan kalbime geri ceviririm. isitince de Allah'in kudretini miisahede
etmekle cismim coskudan yerinde duramaz olur.”

Tarikatlarin nasil olustugunu “Tarikat Nedir?” adli yazimizda anlattk. Bu yazimizda da

Tarikatlarin en 6nemli 6gesi olan Allah’i zikretme (Zikrullah) hususunu ele alacagiz.

Zikrullah'in Onemi

Buglin toplumumuzda tarikatlara oldugu kadar sufilerin yaptiklani zikirlere de itirazlar
ylikselmektedir. Onlara gore bu zikirler buglinki modern caga uymamaktadir. Clnkd
onlara gore bu ¢ag bilim ve akil cagidir ve yapilan zikirlerin akil ve bilim ile aciklanmasi
mumkin degildir. Bu konuda daha da ileri giderek Zikrullah'in gericilik ve yobazlik
oldugunu séylemektedirler.

Aslinda bu tirli diisiince ve yorumlar islami 6zelliklerini kaybetmis olan toplumumuz icin
gayet dogaldir. Ciinkii toplumumuz islam'in dogru anlasiimasindan maalesef uzaktr.
Bunun da nedeni toplumumuzda vyillarca islam aleyhine vyapilan egitimler ve
propagandalardir. Bati hayranligi ve batinin modern dedikleri hayat ve diislince tarzlarini
ilericilik zannederek benimseyenlerin islam'daki zikrin islevini anlamalari imkansizdir. Bu
insanlar sadece diinya hayatinin zevk ve sefasini yasamayi amacglamaktadirlar. Bu
nedenle gerek tabiatta ve gerekse insan yapisindaki manevi isaretleri gorememektedirler.
Eger bu isaretleri gorselerdi boyle distinmeyecekler ve imanin tadini hissedeceklerdi.
Ancak onlar her seye akil ve pozitif bilim anlayisi ile baktiklarindan Allah'a iman zevkini
elde edememektedirler. Onlarin iman ettikleri tanri, akillari ve pozitif bilimdir. Akil ve
pozitif bilim ise eksikliklere ve hatalara muhataptir. Oysa Allah’in ilmi her tirlG noksanlik
ve hatadan miinezzehtir.

Dolayisiyla hakikat bambaskadir. Gerek insanin kendisinde ve gerekse yasadigi tabiatta
oyle manevi isaretler vardir ki, bunlar insanlarin maddi diinyay nasil degerlendirmeleri
gerektigini anlatmaktadir. Evrendeki kurulu olan muazzam diizen, insandaki ruh ve nefsin
yapisi insanlara hakikati acik olarak haykirmaktadir. Ama bu konuda Allah Teala'nin
insanlara peygamberler vasitasiyla gonderdigi bilgilerden habersiz olanlarin, bu
hakikatleri algilamalari imkansizdir. Bunun sonunda toplumumuzda insanlarin islam
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inanci ve davranislarini yanhs olarak gormeleri ¢cok dogaldir. Eger insanlar Allah'in
Peygamberi Hazreti Muhammed (sav)'in teblig ettigi Kur'an ayetleri ve hadisleri bilseler
ve onlar Uzerinde duslinseler, gok daha mantikli ve dogru sonuglara ulagmalari miimkun
olacakti. Bunun sonunda da Zikrullah'in ne kadar 6nemli bir sey oldugunu idrak
edebileceklerdi. Fakat buglin maalesef bunun tam tersini yasamaktayiz.

Bizi insan yapan en énemli sey kalbimizdeki islam imanidir. imansiz bir kalp hicbir sey
demektir. Boyle bir imansiz kalbe sahip olan insan 6mrini tamamen maddi arzularla
oyalayarak gegirir. Boylece ahiret hayati icin kendisine hazirladigi hicbir sey yoktur. Boyle
insanlarin ahiret hayatlarinda hiisranda olacaklari bircok Kur'an ayetlerinde ve hadis-i
seriflerde ifade edilmektedir.

“inkdr edenlerin (géniillerince) diyar diyar dolasmalari sakin seni yaniltmasin; Kisa siiren
bir faydalanma...Sonra siginaklari cehennem. Ne kétii bir mesken!” (Aliimran, 3/196,197)

Kalplerde iman sahibi olanlar, bu imanlari sayesinde dogru yolu tutmaya c¢alisirlar. Bu
dogru yol icin bilmesi gereken seyleri 6grenerek ilim sahibi olurlar. Ancak insan ruhu igin
bu da yeterli degildir. Ruhun tatmin olmasi ve huzur bulmasi icin Allah'i zikretmesi gerekir.

“...Bilesiniz ki, génliller ancak Allah’1 zikrederek huzura kavusur.” (Rad, 13/28)

Allah"i zikretmenin yollari ise gercek tarikatlarda 6gretilir. Bu yol tasavvuf yoludur. Bu
yolda insan ruhu tekamiil ederek hakikate ve marifete ulasmaya calisir. iste insanlarin
diinya hayatinda istemeleri gereken budur, kemal'e ermek ve Hakk'a vasil olmak. Bu yol
icin en 6nemli vasita Zikrullahtir. Bu zikirler insan ruhunu Allah Teala'nin tecellilerine
mazhar ve manevi sirlara muhatap kilar.

iste gercek ilim budur. Bu Sirlar ilmine sahip olanlar, biitiin diger ilimleri de bilirler. Ciinkii
bitln ilimler Allah'in indinde bilindiginden, onlarin sirlari kendisini Allah'a ulasma
yolunda gelistiren kimselere gosterilir. iste hakikat ve marifet buradadir. Bunu elde etmek
diinyada ve ahirette en biiyiik saadettir. Bu saadete erismek icin yasamini islam seriatina
uygun olarak dizenlemesi, yani sira Allah Teala'yi zikretmesi cok 6nemlidir. Bu nedenle
zikir tarikatlarin en temel 6gelerindendir.

Tarikatlarin Ozii Zikirdir
Genel olarak tarikatlari Ui¢ gesittir:

1) Tarik-i Ahyar: Bu yol erbab-1 muamelat yoludur. Oziinde Cenab-1 Hakk'in farzlarini ve
Peygamberimizin siinnetlerini ifa etmekle, yani cok namaz kilmak, ¢ok orug¢ tutmak, cok



Kur'an okumak gibi amellerin yapilmasi vardir. Bu yol sayesinde Hakk’a vasil olmak hem
cok zaman ister hem de bu vasita ile amaca ulasmak zordur. Bu yolda muvaffak olanlarin
sayisi azdir. Bu yol zahitlerin yoludur.

2) Tarik-i Ebrar: Bu yol miicahede ve riyazet yoludur. Miicahede ile ahlak gizellestirilir,
kalp temizlenerek saflastirilir. Burada riyazetin amaci nefsin istedigi seyleri
yapmamaktadir ki bu ¢cok kolay degildir. Bu sayede insan nefsini temizler ve kalbini tasfiye
edebilir. Bu yol ile Hakk’a ulasanlar birinci grupta olanlardan daha coktur.

3) Tarik-i Settar: Bu yol ask ve muhabbet ehli olanlarin yoludur. Bu yolda olanlar cezbeyle
salik olanlardir. Bu yola giren salik bir halden diger bir hale intikal ederek manevi bir
yolculuk yapar. Bu yolun sarti insanin kendi iradesiyle 6lmeden 6nce 6limi kabul
etmesidir. Tabii yoldan 6len bir kimse nasil diinyadan tamamen el ¢cekmeye mecbur
olursa, iradesiyle dlen insanda her seyden vazgecerek kendi viicudunu bile yok farz
edecektir. Salikin bu yliksek tarikat yoluna girebilmesi icin cezbe ehli olup ask ile ulfet
halinde olmasi gerekir. Bunun igin salik beseriyetin zilletinden ¢ikip ask atesiyle yanip
tutusmahdir. Bu tarike siluk etmek kolay degildir. Zira bu tarikin en kolay mesakketi cani
terk etmektir.

Olmeden 6nce dlmeyi hedefleyen Tarik-i Settar’in dayandigi on esas vardir. Bu esaslar
sunlardir: Tovbe, Dinya islerinde zliht, Tevekkil, Kanaat, Uzlet, Zikirde devamli olmak,
Bltlin viicuduyla Hakk’a yonelmek, Sabir, Murakabe ve Riza.

Bildigimiz butlin ylksek tarikatlar Tarik-i Settar grubuna girerler. Ancak bunlarin her biri
baska bir tarz ve mesrebtedir. Fakat bu farkhilasma zahiri olup 6zde degildir. Mesela bir
tarike mensup olan dervisin arkasina giyecegi hirka, aba, clibbe, basina koyacagi tac,
sikke, kilah, kavuk, sarik, beline baglayacak kusak, kemer, eline alacag asa, keskul ve
saclarinin tiras bicimi hep baska baskadir. Tarikata girerken yapilan merasimler de
birbirine benzemez. Dervisin seyahat edecegi yerler, makamlar da farkh farklidir.
Gorinuste olan bu ayriliklar her tarikatin adab, erkan ve evradinda da yine sureten vardir.

Bununla beraber yiksek tarikatlarin hepsi esas ve ruh itibariyle birlik halinde ve birbiriyle
uyumludur. Clinkl bunlarin cimlesi, bitin mesayihin ittifakla tasdik ettigi gibi hikmet ve
hakikat kaynagi olan niblvvet nurundan ortaya cikmistir. Bu tarikatlarin hepsinde
Zikrullah (Allah’in zikredilmesi) tarikatin esasi ve 6zii olarak kabul edilmistir. iste
tarikatlari birbirine birlestiren ulu rabita budur. Bundan baska bir seyhe biat, seyhle
muahede, seyhten zikri 6grenme, hirka giymek, seyhin talim edecegi evrad ve zikirlere
devam etme, seyri stluk her tarikatta mevcut ve gecerlidir.



Tarikatlarin 6z zikirdir. Zikrin kelimesinin Iigat manasi bir seyi kalben ve lisanen ifade
etmektir. Buna Turkcede “anmak” denilir. Zikir kelimesi Kur'an-1 Kerim'de 18 manada
kullanilmistir. Mesela namaz, Kur'an, kadri biyuk bir sey... manalarina gelir.

“Ve Allah't anmak elbette en bliyiik ibadettir.” (Ankebut,29/45)

Bu ayet geregince zikir efdal bir ibadettir. Ahzab suresinin 41. ve 42. ayetlerinde soyle
buyrulmaktadir:

“Ey iman edenler Allah'i ¢cok zikredin. O’nu sabah aksam tesbih edin.” (Ahzab, 33/41,42)

Bu ayet kullarin zikre devam etmesini emretmektedir. Bu husustaki hadisler ve evliya-i
kiramin acgiklamalari sayilmakla tikenmezdir. Zikrin en mesut ve mibarek neticesi
Kur'an'da soyle ifade edilmekte ve bir mijde verilmektedir:

“O halde yalnizca Beni anin ki Ben de sizi anayim. Bana siikredin, sakin nankérliik
etmeyin.” (Bakara, 2/152)

Zikrin Cegsitleri

Zikrin gesitleri konusunda Muhammed Ali Ayni, “Tasavvuf Tarihi” adli kitabinda sunlari
yazmaktadir:

1) Lisanin zikri: Lisanin zikri ile kalpten unutma izale edilir. Boylece kalb Cenab-1 Hakk'i
hatirlar. Bu nedenle lisan ile yapilan zikir kalbin Hakk’i unutmasina mani olmak igindir.

2) Nefsin zikri: Harf ve ses ile isitilmeyen ve ancak his ve batinf bir hareketle malum olan
zikirdir.

3) Kalbin zikri: Allah’in Celal ve Cemalinin vicdanen distiniilmesine sebep olan zikirdir.
4) Ruhun zikri: Hakk’in tecelliyat sifatinin nurlarinin goérilmesine sebep olan zikiridr.

5) Sirrin zikri: Murakabedir ki, ilahi sirlarin kesfedilmesine neden olur.

6) Zikr-i Hafi: Siddiklik makaminda Allah Teala’nin cemalinin nurlarini gormektir.

7) Zikr-i Hafiy(l’l-Hafi: Makam-1 miintehaya mahsus olan zikirdir. Hakikat hakka’l yakin ve
vusuldir. Bunu ancak Cenab-1 Hakk muttali olur. “Hi¢ siiphesiz O gizli olani da bilir.” (Taha,
20/7) ayet-i kerimede ifade edilen sir budur. Bu her ilmin eblegi ve her maksadin ibha ve
esnasidir. Bu makama nail olan ruh-1 ervahin cemi’nden eltaf olur ki bu, tifl-1 meaninin
ruhudur.



Peygamberimiz (sav) Zikri Kimlere ve Nasil Ogretmistir

Peygamber Efendimiz zikri, 6zellikle 4 arkadasina, cesitli vesilelerle ve baska baska sekilde
Talim ve Telkin etmistir. Yliksek tarikatlarin her biri bu telkinlere gelenek ile varis
olduklarini bildirmektedirler. Bu geleneklerin esaslarini asagidaki sekilde siralayabiliriz.

Siddikiye

Peygamberimizin Mekke'den Medine'ye hicretleri esnasinda saklandiklari magarada,
mubarek uyruklari Uzerine oturmus olduklari halde, yol arkadasi Siddik-1 Ekber'in
kulagina kalb zikrini Gg¢ defa telkin buyurmustur. Bu tarz zikir Gzerine kurulan olan
tarikatlar tarikat-1 hafiyedir.

Bu tarik “Siddikiyye, Bekriyye” adi ile anilir. Bu tarikin 5 kolu vardir:

1) Beyazid-i Bestami'nin ismi Tayfur oldugu icin bazen Tayfuriyye, bazen dogdugu yere
nispetle Bestamiyye nami ile bilinen sube ile Abdulhalik Gucduvani’ye miinteha olan
Tarik-i Hacegan ve bu tarikin devami olan Naksibendiyye.

2) Seyh Tayfur-u Sami

3) Seyh Ebubekir bin Havazine’l-Havari

4) Melamiyye

5) Seyh Ebu’l- Beka Hasan bin Aliyy(i’l-Acemiyye’l-Mekki’'ye mensup kollardir.
Kiibreviyye

Peygamberimiz Hazreti Omer'e hicretten evvel Mekke de, kendisini 6ldirmek (izere
huzuruna gelince, nebevi sdziin tesiri ile islam’1 acikladigi sirada kelime-i tevhidi cehr ile
telkin etmistir. Bunun karsisinda Hz. Omer ayakta duramayip oturmustur. Bundan dolayi
Klbreviyye tarikinde oturarak tevhid ederler. Bu tarikte La ilahe’nin La’sini disari verip
Allah lafzini iceriye alip, illallah kelimesinin de La’sini disariya verip Allah lafzini iceri
alirlar. Onun icin buna “Car Derb Bende-i Tevhid” derler.

Bu yolun dort kolu vardir: Gazaziyye, Kiibreviyye, Ussakiyye, Hatiriyye. Bununla beraber
umumiyetle Omer Faruk'a kadar giden tarike Kiibreviyye derler.
Nur-Bahsiyye

Hz. Osman da zikr-i kalbi “harfsiz ve sessiz” telkin olunmustur. Nur-Bahsiyye denilen bu
tarik Hz. Osman'a nispet olunmakta ise de bu konudaki bilgi kesin degildir. Nur-
Bahsiyye tariki mensuplari pek nadirdir.



Cehriyye

Peygamberimiz (sav) imam Ali'ye zikr-i cehri telkin etmistir. Séyle ki bir giin Hz. Ali
(ra) Peygamber Efendimizden Allah'a en yakin ve kullara kolay gelen yolu géstermesini
niyaz etmistir Bunun Uzerine Aliye hiicre-i saadetlerinde diz ¢okturiip gozlerini
yumdurmus, kendileri “La ilahe illallah” zikrini ¢ kere tekrarlamis ve Hz. Ali dinlemis,
sonra Ali de bu miibarek ciimleyi ii¢c defa tekrar etmis ve Efendimiz dinlemistir. iste Hz.
Ali’ye Talim ve Telkin bu usul Gzere meydana gelmistir. Bundan sonra Hz. Ali nice gaybi
kesiflere ve lituflara nail olmustur.

Peygamberimizin yolundan gitmis evliyanin climlesi Hz. Ali'nin kendilerine usulde reis
oldugunu tasdik etmislerdir. Bu bakimdan Hz. Ali, Hatem{l Evliya (Velilerin sonuncusu)
olarak bilinmektedir. Hiseyin vaiz Kasifi, “Silsilenamesi”’nde tarikatlarin hepsinin imam-i
Ali'den intisar etmis oldugunu séylemektedir. Soyle ki “Hafiyye” Selman-1 Farisi'nden, ¢ar
darbiyye Kimeyl bin Ziyad'dan, “Perteviyye” Cabir-i Ensari’den teveccuh-i kalple zakir
olan budur”

Cehriye Hasan Basri'den yayllmis ve bu dort zatin her biri Hz. Ali'den ahz-i tarikat
eylemistir.

Zikirlerin ifadeleri

Hangi kelime ile zikir etmemiz gerekmektedir. Bu husus tasavvufta en 6nemli konulardan
biridir. Bu konuda pek ¢ok dislince ve fikirler ortaya atilmistir. Clinki Allah Teala'nin
zatina ve sifatina ait olan esma-i serifesi pek coktur. Bir de zamirler babindan hasil olan
isimler vardir: ene (ben), ente (sen), hiive (o) gibi. Kelime-i Tevhid bu Uc¢ ismin her biri ile
varid olmustur. Bu kelimelerin gectigi ayetler sunlardir.

Ene (ben) zamirinin gectigi ayet :

“Benden baska ilah yoktur (diye) uyarmalari igin.” (Nahl, 16/2)

“Muhakkak ki benim, ben Allah'im, benden baska ilah yoktur.” (Taha, 20/14)
Ente (Sen) zamirinin gectigi ayet:

“Karanliklar icinde badirdi: Senden baska ilah yoktur.” (Enbiya, 21/87)

Huve (O) lafzi serifine gelince Kur'an'in bircok yerinde varit olmustur.

“Sizin ilahiniz bir tek ilahtir. Ondan baska ilah yoktur. O Rahmandir ve Rahimdir.” (Bakara,
2/163)



“O dogunun ve batinin Rabbidir. O’'ndan baska ilah yoktur. O’nu vekil edin.” (Mizemmil,
73/9)

Kelime-i Tevhid

Bazi mesayih efdal-i zikir olarak “La ilahe illallah” zikrini kullanmislar ve miritlerine de
onu telkin etmislerdir. Kelime-i Tevhid bir olumsuzlama ve ispat ifadesidir. Bazi seyhler,
dismanlarin zail olup dostlarin ortaya c¢ikmasinda bu zikrin etkili oldugunu ileri
sirmuslerdir. Clinkl bu zikirde bitin esmalarin mevcut oldugunu ileri sirmuslerdir.

Kelime-i Tevhid macun ve serbet gibidir. Nasil hasta bir adamin evvela igini temizlemek
icin kendisine munasip bir mushil icirirler, sonra hastaligina gére baska ilacglar verirlerse,
manevi ve ruhani hastaliklardan sifa bulmak icin evvela insanin kalbinin bitiin fesad ve
cirkinliklerden temizlenmesi lazimdir. Bunun igin zikre devam etmelidir. Zikir insanin
kalbindeki masivalari temizler ve onun yerine ilahi nurlar yerlestirir. Clinkii masiva
(Allah’tan gayrisi) zulmet ve karanlik, zikrullah ise nur ve aydinlktr.

Lafza-i Celal, Allah

ism-i Celal, yani “Allah” lafz-1 serifi 99 ismin azamidir. Bir kimse “Ya Allah” dese Hakk Teala
Hazretlerinin bitln sifat ve climle ef'aliyle zikretmis olur. Ama “Ya Rahman” dese
yalniz rahmet sifatiyla anmis olur. Diger isimler de boyledir. Buna gore Lafza-1 Celal, Allah
Teala'nin ilminin ismidir. Allah ismi hicbir seyden tlirememistir.

Allah ism-i Serifindeki Hassasiyetler:

“Allah” lafzindan Elif'i ¢cikarirsak, “lillah” suretinde kalir. ki bu da Hakk Subhane ve Teala
Hazretlerine 6zgldir. Nitekim asagidaki ayetlerde boyle okunmaktadir:

“Yerlerin ve goklerin askerleri Allah'indir” (Fetih, 48/7),
“Goklerin ve yerin hazineleri Allah'indir.” (Munafikun, 63/7)

“Lillahi” den birinci lam ¢ikarilirsa geri kalan “lehu” suretindedir. Asagidaki ayetlerde bu
sekilde kullaniimistir:

“Goklerin ve yerlerin anahtarlari Allah'indir.” (Zimer, 39/63)

“Miilk O’nundur ve hamd de O’nundur.” (Tegabun, 64/1)



“Lehu”daki lam da kaldirilirsa geriye “hu” kalir ki, bu da evvelkiler gibi Hakk Teala
Hazretlerine delalet eder.

“De ki: Allah birdir.” (ihlas, 112/1)
“O diridir. Ondan baska ilah yoktur.” (M{’min, 40/65)

ayetlerinde s6z konusu oldugu gibi, Huve lafzindaki vav'in zaid oldugu, tesniye ve cemi
sigalarinda sukutu, delili ile sabittir. Zira tesniyede Huma ve cemi’de hum deriz de vavi
aradan gideriz.

iste bu hususlar yalniz lafzatullahta mevcut olup sair isimlerde mevcut degildir. Lafza-i
Celal'daki bu o6zellik manalarda da mevcuttur. Clinki Allah'a hitaben “Ya Rahman”
dedigin zaman Cenabi Hazreti yalniz rahmetle vasfetmis olursun, kahriyle vasfetmis
olmazsin. Ama ya Allah dedigin vakit Hakk Teala’yr bitln sifatlariyla vasfetmis olursun.
Zira Allah bu sifatlarin toplami ile muttasif olmadik¢a Allah olmaz.

Allah isminin diger bir hassasiyetini soyle ifade edebiliriz: Bir kafir, “Eshedi en
Lailahe illa’r-rahman ve illa’r-rahim ve illa’l-melik ve illa’l- kuddus” dese kiifirden islam'a
girmis olmaz. Ama “Eshedii en La ilahe illallah” dese kiifiirden cikip islam'a girer. iste bu
da Allah isminin ne kadar kutsal ve serefli oldugunu gosterir.

Hu Lafzi ile Zikir

Hakk Teala'yi “Hu, hu” diye zikretmek caiz midir degil midir? islam alimlerinden bazilari
buna cevaz vermemislerdir. Bu konuda bircok yazilar yazilmis ve sozler sdylemistir. “Hu,
hu” yani “O, o” diye bagirmaktan ne cikar demislerdir. Ancak islam alimlerinin ve
mutasavviflarin biyiik bir kismi buna cevaz vermislerdir. ismail Hakki Bursevi, “Kitabii’n-
Necat”inda bu muarizlara siddetle mukabele etmektedir. Hatta bu davranisi ismi ilahiyeyi
inkar ve kufir olarak degerlendirmektedir.

imam Gazali diyor ki “Lailaheillallah” tevhid-i avamdir. “Lailaheillahu” tevhid-i havastir.
Fahruddin-i Razi, Gazali'nin bu sozlerini glizel bularak bunu Kur'an ile de soyle takrir
etmistir: “Allah Teala Hazretleri séyle buyurmaktadir:

“Allah ile beraber baska bir ilaha dua etme. Ondan baska ilah yoktur.” (Kasas, 28/88)

Bu ayet suna delalet eder ki tevhidin sonu bu kelimedir.”



Hu zikrinin ozellikleri

Seyh Haririzade Kemaleddin Efendi bu konuda sdyle buyuruyor: Hu, hiviyete delalet eder
ve hiviyet sirr-1 ilahidir. Ol dahi sifat-1 Celal ve Kemal ile miinferit mevcud-i ezeliden
ibarettir.

“O baslangi¢ ve sondur.” (Hadid, 57/3)
ayeti ile buna isaret edilmistir.

Bazi ehl-i isaret (Tasavvufi yorumcular) buyururlar ki Hak Subhanehu ve Teala “Hu” ismi
ile kasife-i esrar (sirlarin kesfedilmesi) ve diger isimlerle kasife-i kulub’tur (kalblerin
kesfedilmesi). “Hu” esmasinin yeri ruh ve kitaplarin nurudur. Salik “Hu” zikrine devam
ederek sir makamini kesfedebilmeyi ister.

Hz. Ali (Kerrem-Allahu Vechehu) ¢cok zaman su duayi yaparmis: “Ya Hu, ya Men hiive
lailahe illa Hu, la ya’lemu eyne hiive illa Hu”. Kendisine bunun sebebi soruldugunda “Ve
hive'l-ismi’l-azam” diye cevap vermistir. Mevlana Celaleddin (ks) dahi bir cok vakitte
bazen ism-i Celaleye ve bazen “Hu” ismine devam edermis. Hatta bir gazelinde soyle
soylemektedir:

“Hive soyleyecegim melekler gibi her gece gontlden hiive, hiive soyleyecegim” Mevlana
dervislerine de soyle tavsiye ediyor:

“Ey safa ehli sofi candan soyle Allah O’dur,

Ey vefa ehli asik candan soyle Allah O’dur.”
Halvetiye seyhi Cemal Halveti de soyle soyllyor:
“Safha-i sadrinda daim asikin efkari HQ

Sakirin stkrt Hivallah zakirin ezkari H{

Ravza-i Hu'yu makam et Ey Cemal-i Halveti

Ta viicudun miilkiine kesfola bu esrar-1 H{
Cilve-gah-i sinede deveran eder efkar-1 H{
Tavr-1 dilden muncelidir su’le-i envar-1 HG”

ilim ve Tasavvuf adli web sitemizde yayinladigimiz “Bazi ilahi isimlerin Ozellikleri” adl

makalemizde bu konuda sunlari ifade ettik:


http://www.ilimvetasavvuf.com/Baz%C4%B1%20%C4%B0lahi%20%C4%B0simler.htm

Allah (C.C.)

Bu isim sadece Cenab-1 Hakk’in zatina mahsus olup, baska bir varliga isim olmamistir.
Higbir dilde de tam bir karsiligi yoktur.

Bu isim Arapca kelime yapisindaki 6zelligi geregi, harfleri tek tek kaldirilsa bile anlami
bozulmayan tek kelimedir. ismin basindaki elif kaldirilirsa ‘lillahi’ olur. Bu da ‘Allah icin,
Allah’a ait’ demektir.  Allah  ismindeki  birinci ‘lam’ kaldirilirsa ‘leh{’ olur.  Bu
da ‘O’'nun’ demektir. Lafza-i Celal’deki ikinci ‘lam’ da kaldirilirsa sadece ‘he’ harfi
kalir ki buda ‘HO" okunur.

“H0” harfi de Esma-i Hisna’dandir ve bash basina Allah’in bir ismidir ve Zat-1 Kibriya'ya
delalet eder. Dolayisiyla, Allah ismi Allah’in zatina delalet eden “He” harfi ile harf-i tarif
olan elif ve lam’dan olusur. Bunu soyle yorumlayabiliriz. HG zamirinin kendi marifeliginin
onun isaret ettigi mana olan Allah’in zatini ifade etme konusunda yetersizdir. Tarife
yardimci olacak baska bir seye ihtiyac¢ vardir ki o da elif ve [am’dir. Lam harfinin seddeli
(cift) olmasi ise tarifte miibalaga icindir. Fakat buna ragmen, Zatin bilinmesi mimkin
olmadi. Yani bu durumda bile ismin ifade ettigi manayi anlatmada yetersiz kaldi. Clinki
bu ismin ifade ettigi zat-1 ilahi cok ylicedir ve akillarin alamayacagi kadar uludur.
Dolayisiyla burada Allah’in zatinin kapali ve insanlarin idrakinden uzak olduguna dair bir
isaret vardir.

Burada ilging olan bir durum, “He” harfinin mahrecinin, yani séylenirken ¢ikis yerinin
gogus kafesi ve cigerler olusudur. Yani nefes almakta olan her canli, inansa da inanmasa
da, her nefes alisinda ‘HO’ demekte ve Allah’i zikretmektedir.

Bu mubarek ismin hicbir dilde karsiligi yoktur. Dilimizdeki tanri ve ilah kelimeleri anlam
bakimindan Allah ismi yaninda o kadar yetersizdir ki anilmaya bile degmezler.

Allah (c.c.), buitiin diger isimleri mana bakimindan kendisinde topladig icin ism-i Azam’dir
denilmistir. Peygamber (sav) bir hadisinde “ism-i Azam ile dua edildigi takdirde Allah (c.c.)
o duaya icabet eder.”

Allah (c.c.) ismi diger ilahi isimlerden ayridir ve onlarin hitkiimlerine tabi olmaktan uzaktir.
Bu mubarek isim, misemmayi yani ismin ifade ettigi sey olan Allah’in zatini gbsteremez
ve onu tam olarak ifade edemez. Bu durum, misemma vyani ismin ifade ettigi zat
bilinmeksizin, zatin Allah’tan gayri her seyden ayrilmasidir. Diger isimler kendi
musemmalarina delalet ederler ve o misemmalarda bilinir hale gelirler. Fakat bu
mubarek isimde, ismin ifade ettigi seyin bilinmesi yoktur, sadece diger her seyden ayri
oldugunun bilinmesi vardir.



Hangi Zikir Efdaldir? Cehren mi, Hafiyyen mi?

Cehri zikir mi efdaldir, yoksa hafi zikir mi efdaldir? Bunlardan her birinin GstinlGga
hakkinda ayetlerden, hadislerden getirilen delillere istinaden ulema arasinda buylk
miinakasalar olmustur. Ozellikle su ayeti kerime de miifessirler arasinda degisik sekillerde
izah edilmistir:

“Rabbini aksam sabah sézle cehren (sesli olarak) andiktan baska kendi nefsinde kendini
alcaltip yalvararak ve icinde gizleyerek (sessiz olarak) da an ve gafillerden olma.” (Araf,
7/205)

Cehri zikrin GstiinlGgini imameyn ve gizli zikrin Gstiinligini imam-1 Azam séylemistir.
imameyne gore dervis dnceleri cehri zikire devam etmelidir. Zira cehr ile zikrettikce
tevhid sedasi havatirlarin (fikir ve distinceler) kalbten defedilmesine neden olur ve
boylece masivayi kalbinden giderir. Ondan sonra gizli zikre devam etmelidir. Zira o
sayede kutsal sirlar ortaya cikar. Ayni zamanda gizli zikir riyadan varestedir.

Zikir igin Belirli Bir Zaman ve Vaziyet var midir?

Yukaridaki (Araf, 7/205) ayeti zaman meselesine de cevap vermektedir. Bu ayete gore ne
zaman olursa olsun zikir caizdir. Hatta daimi surette kalben zikir edecek surette bir
aliskanhga muvaffakiyet hasil olursa ondan daha iyi bir saadet olamaz. Vaziyet bahsine
gelince, bu mesele bircok miinakasa ve tartismalara sebep olmustur. Sahib-i Kessaf,
Bezzaziyye, Pezdevi gibi alimler deveranin (ayakta donerek zikir yapmak) siddetle
aleyhinde bulunmuslardir. Hatta yapanlari tekfire kadar suclamislardir. Bununla beraber
bazi muhakkiklerin tahkikatine gére h. 800 senesine kadar deveran igin kimse bir sey
dememistir. Clinkii h. 86 senesinde tabiin zamaninda ihdas olunmus dort mehzebin
imamlari bunun hilafinda bir sey sdylememislerdir. Sonradan bazi mutaassiplar ¢ikip sozi
uzatmislardir.

Bu konu hakkinda bazi taassup sahibi insanlarin tekkeleri yikmaya karar verdikleri
bilinmektedir. Buna karsi Tekke seyhleri de seyhdilislamlara muracaat edip bircok defa
fetvalar almislardir. Buna bir 6rnek olarak Ebu’s-Suud Efendi'nin bir fetvasini soyle ifade
edebiliriz: “Gerek ayakta, gerek otururken ve gerek yan yatarak hep Allah't anin” (Nisa,
4/103) ayeti geregince done done tevhit etseler onlara ser’an ne lazim gelir. Beyan
buyrulup musab ve me’cur olalar. El cevap: Allahu a’lem bissevap, amiline sevab-i cezil
lazim gelir. Ketebehu Ebu’s-Suud”



Yorum ve Elestirileriniz icin: oryanmh@gmail.com
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